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Уважаемые медицинские работники!
Примите самые сердечные поздравле-

ния с вашим профессиональным праздни-
ком - Днём медицинского работника!

Чужую боль способен принять не каж-
дый. Люди, которые ежедневно с ней стал-
киваются, достойны самого глубокого ува-
жения. Выбирая профессию, вы выбрали 
настоящее призвание, требующее высо-
чайшего профессионализма, ответствен-
ности, сострадания и душевной щедрости. 

Ваш ежедневный труд, наполненный 
напряженной работой, спасает жизни, воз-
вращает надежду и дарит будущее.

Мы прилагаем все усилия для укре-
пления системы здравоохранения нашей 
республики: с постоянной поддержкой на-
шего Президента Владимира Владимиро-
вича Путина мы модернизируем больницы 
и поликлиники, закупаем современное 
оборудование и внедряем новые техноло-
гии. Только за последние 5 лет мы ввели 
в эксплуатацию 105 новых объектов здра-

воохранения, закупили более 4000 единиц 
медицинского оборудования. 

Но главным достоянием медицины 
всегда были и остаются люди - талантли-
вые, преданные своему делу специали-
сты.

Особые слова благодарности адресую 
ветеранам здравоохранения. Ваш бесцен-
ный опыт и мудрость служат достойным 
примером для молодого поколения врачей 
и медсестёр.

От всей души желаю вам крепкого здо-
ровья, неиссякаемой энергии, профессио-
нальных успехов и личного благополучия. 
Пусть ваша благородная деятельность 
приносит удовлетворение, а благодар-
ность пациентов будет для вас главной 
наградой.

С праздником!

А.С. Цыденов, Глава Республики 
Бурятия - Председатель 

Правительства Республики Бурятия Уважаемые работники и ветераны здравоохранения!
От имени депутатов Народного Хурала 

Республики Бурятия и от себя лично по-
здравляю вас с Днём медицинского работ-
ника!

Ваша профессия - одна из самых бла-
городных и ответственных. Каждый день 
вы стоите на страже жизни и здоровья лю-
дей, проявляя высокий профессионализм, 
милосердие, выдержку и преданность сво-
ему делу. Врачи, фельдшеры, медицин-
ские сёстры, санитары, работники скорой 
помощи, специалисты лабораторий и все, 
кто трудится в системе здравоохранения, 
вносят огромный вклад в сохранение здо-
ровья жителей нашей республики.

Особые слова благодарности - вете-
ранам отрасли, которые посвятили свою 
жизнь служению людям, воспитали не 
одно поколение специалистов и заложили 
прочные традиции медицины республики.

Отдельные, самые искренние слова 
признания - медицинским работникам, кто 

выполняет свой врачебный долг в слож-
нейших условиях в зоне специальной во-
енной операции и в военных госпиталях. 
Ваше мужество, самоотверженность и 
профессионализм, проявленные при спа-
сении раненых бойцов, возвращение их к 
жизни - это настоящий подвиг. Низкий вам 
поклон за каждую спасённую жизнь.

Сегодня перед здравоохранением сто-
ят серьёзные задачи: повышение доступ-
ности и качества медицинской помощи, 
развитие первичного звена, укрепление 
кадрового потенциала, модернизация ме-
дицинских учреждений.  Уверен, что благо-
даря нашему совместному труду, эти зада-
чи будут успешно решаться.

Желаю вам крепкого здоровья, бла-
гополучия, профессиональных успехов, 
благодарных пациентов, мира и добра в 
ваших семьях!

В.А. Павлов, Председатель 
Народного Хурала Республики Бурятия

Уважаемые работники и ветераны 
отрасли здравоохранения 
Северо-Байкальского района!
Примите самые тёплые поздравления Примите самые тёплые поздравления 

с профессиональным праздником - Днём с профессиональным праздником - Днём 
медицинского работника! Ваша работа медицинского работника! Ваша работа 
- одна из самых ответственных. Вы ока-- одна из самых ответственных. Вы ока-
зываете неотложную и плановую помощь зываете неотложную и плановую помощь 
населению, проводите диспансеризацию населению, проводите диспансеризацию 
и занимаетесь важнейшей профилакти-и занимаетесь важнейшей профилакти-
ческой работой. Случайных людей в этой ческой работой. Случайных людей в этой 
сфере нет. Медиком может стать лишь сфере нет. Медиком может стать лишь 
человек с истинным призванием, сильный человек с истинным призванием, сильный 
духом, гуманный и милосердный.духом, гуманный и милосердный.

В 2024 году наша районная больница В 2024 году наша районная больница 
отметила вековой юбилей. Сто лет - это отметила вековой юбилей. Сто лет - это 
целая эпоха, наполненная самоотвержен-целая эпоха, наполненная самоотвержен-
ным трудом, преданностью своему делу и ным трудом, преданностью своему делу и 
значительными достижениями. За эти годы значительными достижениями. За эти годы 
учреждение прошло долгий путь развития, учреждение прошло долгий путь развития, 
и мы с гордостью можем сказать, что все и мы с гордостью можем сказать, что все 
изменения направлены исключительно на изменения направлены исключительно на 
благо жителей района. Ваш коллектив не благо жителей района. Ваш коллектив не 
стоит на месте, а уверенно движется впе-стоит на месте, а уверенно движется впе-
рёд, стремясь обеспечить качественное и рёд, стремясь обеспечить качественное и 
доступное медицинское обслуживание.доступное медицинское обслуживание.

За последнее время произошли замет-За последнее время произошли замет-
ные обновление и модернизация. Больни-ные обновление и модернизация. Больни-
ца постоянно обогащается новым высоко-ца постоянно обогащается новым высоко-
технологичным оборудованием, что по-технологичным оборудованием, что по-

зволяет проводить точную диагностику и зволяет проводить точную диагностику и 
эффективное лечение по передовым стан-эффективное лечение по передовым стан-
дартам. Обновляется автопарк, благодаря дартам. Обновляется автопарк, благодаря 
чему оперативность оказания помощи воз-чему оперативность оказания помощи воз-
росла. А в 2025 году состоялось открытие росла. А в 2025 году состоялось открытие 
нового, современного здания районной по-нового, современного здания районной по-
ликлиники, которое стало настоящим по-ликлиники, которое стало настоящим по-
дарком для всех нас.дарком для всех нас.

Дорогие друзья! Искренне благодарим Дорогие друзья! Искренне благодарим 
вас за преданность призванию, за душев-вас за преданность призванию, за душев-
ное тепло и надежду, которую вы дарите ное тепло и надежду, которую вы дарите 
пациентам. Спасибо ветеранам отрасли, пациентам. Спасибо ветеранам отрасли, 
чей пример вдохновляет молодых специ-чей пример вдохновляет молодых специ-
алистов на честный и благородный труд.алистов на честный и благородный труд.

От всей души желаем вам крепкого От всей души желаем вам крепкого 
здоровья, семейного счастья, оптимизма, здоровья, семейного счастья, оптимизма, 
благополучия и успехов во всех добрых благополучия и успехов во всех добрых 
начинаниях на благо жителей Северо-Бай-начинаниях на благо жителей Северо-Бай-
кальского района!кальского района!

И.В. Пухарев, Глава И.В. Пухарев, Глава 
МО «Северо-Байкальский район», МО «Северо-Байкальский район», 

Исполнительный секретарь местного Исполнительный секретарь местного 
отделения Партии «Единая Россия», отделения Партии «Единая Россия», 

Н.Н. Малахова, председатель Н.Н. Малахова, председатель 
Совета депутатовСовета депутатов

Дорогие коллеги!
От всей души поздравляю вас с Днём 

медицинского работника!
Ваш самоотверженный труд, профес-

сионализм и преданность делу ежедневно 
спасают жизни, дарят надежду и уверен-
ность в завтрашнем дне нашим пациен-
там.

По программе "Земский доктор" мы 
каждый год привлекаем новых специали-
стов.  Их энергия, знания и преданность 
делу бесценны для нашей больницы. В 
этом, 2026 году, мы ждем наших студен-
тов-выпускников, которые приступят к ра-
боте и внесут свой вклад в развитие здра-
воохранения нашего района.

Активно пропагандируем здоровый 
образ жизни среди населения. Регулярно 
проводим информационные кампании, 
лекции и мероприятия, направленные на 
профилактику заболеваний и формиро-
вание ответственного отношения к своему 
здоровью. Ведь именно здоровый образ 
жизни – залог долголетия и благополучия!

 Мы гордимся нашими показателями 
по программе Государственных гарантий. 
Это свидетельствует о том, что мы эффек-
тивно работаем, обеспечивая доступность 

и качество медицинской помощи для всех 
жителей Северо-Байкальского района.

Наша больница - это не просто стены 
и оборудование. Это, прежде всего, люди: 
врачи, медсестры, санитары, администра-
тивный персонал, которые каждый день с 
полной отдачей трудятся во благо вашего 
здоровья. Мы ценим ваше доверие и стре-
мимся оправдать его, постоянно совер-
шенствуясь и развиваясь.

Мы верим, что забота о здоровье - это 
совместный труд, и поэтому всегда от-
крыты к диалогу и сотрудничеству. Ваше 
здоровье - наша главная ценность, и мы 
готовы приложить все усилия, чтобы каж-
дый житель Северо-Байкальского района 
чувствовал себя уверенно и защищенно.

Впереди нас ждут новые вызовы и но-
вые достижения. Мы полны решимости 
продолжать развиваться, внедрять инно-
вации и делать все возможное для улучше-
ния качества жизни каждого из вас. Ведь 
наша миссия - служить вам, обеспечивая 
доступную и высококвалифицированную 
медицинскую помощь.

Г.Г.Мешкова, главный 
врач ГБУЗ «Нижнеангарская ЦРБ»  
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Здоровый образ жизни

АДМИНИСТРАЦИЯ СЕВЕРО-АДМИНИСТРАЦИЯ СЕВЕРО-
БАЙКАЛЬСКОГО РАЙОНАБАЙКАЛЬСКОГО РАЙОНА

- Консультант по муниципальному кон-- Консультант по муниципальному кон-
тролю - 64 464 р.; - Юрисконсульт - 64 тролю - 64 464 р.; - Юрисконсульт - 64 
464 р.; - Бухгалтер - 59 604 р.; - Началь-464 р.; - Бухгалтер - 59 604 р.; - Началь-
ник отдела по муниципальному контро-ник отдела по муниципальному контро-
лю, инспектор муниципальной милиции лю, инспектор муниципальной милиции 
- 83 745 р.- 83 745 р.

АДМИНИСТРАЦИЯ АДМИНИСТРАЦИЯ 
МО ГП "ПОСЕЛОК МО ГП "ПОСЕЛОК 
НИЖНЕАНГАРСК"НИЖНЕАНГАРСК"

- Заместитель руководителя админи-- Заместитель руководителя админи-
страции - 70 000 р.страции - 70 000 р.

БУ "СОЗИДАНИЕ"БУ "СОЗИДАНИЕ"
 - Специалист по имущественным отно- - Специалист по имущественным отно-
шениям и ФИАС - 59 604 р.шениям и ФИАС - 59 604 р.

ООО "РЕГИСТР.ООО "РЕГИСТР.
НИЖНЕАНГАРСК"НИЖНЕАНГАРСК"

- Инженер - 65 000 р.; - Ведущий специ-- Инженер - 65 000 р.; - Ведущий специ-
алист по работе с юридическими лица-алист по работе с юридическими лица-
ми  - 65 000 р.; - Бухгалтер по заработ-ми  - 65 000 р.; - Бухгалтер по заработ-
ной плате - 63 000 р.ной плате - 63 000 р.

ГКУ РБ "ПРОТИВОПОЖАРНАЯ ГКУ РБ "ПРОТИВОПОЖАРНАЯ 
СЛУЖБА РБ" СЛУЖБА РБ" 

 - Водитель пожарного автомобиля  - Водитель пожарного автомобиля 
(с.Кумора) - 66 594 р.; - Командир отделе-(с.Кумора) - 66 594 р.; - Командир отделе-
ния (п.Нижнеангарск) - 68 516 р.; - Пожар-ния (п.Нижнеангарск) - 68 516 р.; - Пожар-
ный ПЧ-49 (п.Новый Уоян) - 67 374 р. ный ПЧ-49 (п.Новый Уоян) - 67 374 р. 

МКУ "МЕЖМУНИЦИПАЛЬНЫЙМКУ "МЕЖМУНИЦИПАЛЬНЫЙ  
ЦЕНТР ЗАКУПОК И ЦЕНТР ЗАКУПОК И 

ИМУЩЕСТВА СЕВЕРО-БАЙ-ИМУЩЕСТВА СЕВЕРО-БАЙ-
КАЛЬСКОГО РАЙОНА"КАЛЬСКОГО РАЙОНА"

-  Специалист первого квалификацион--  Специалист первого квалификацион-
ного уровня - 59 575 р.ного уровня - 59 575 р.

ФИЛИАЛ ПАО "РОССЕТИ ФИЛИАЛ ПАО "РОССЕТИ 
СИБИРЬ" - "БУРЯТЭНЕРГО"СИБИРЬ" - "БУРЯТЭНЕРГО"

- Мастер мастерского участка (Бурят-- Мастер мастерского участка (Бурят-
энерго) (п.Новый Уоян) - 102 280 р.; - Элек-энерго) (п.Новый Уоян) - 102 280 р.; - Элек-
тромонтер по экспуатации распредели-тромонтер по экспуатации распредели-
тельных сетей 4 разряда - 67 311 р.тельных сетей 4 разряда - 67 311 р.

АУ РБ "СЕВЕРНЫЙ ЛЕСХОЗ"АУ РБ "СЕВЕРНЫЙ ЛЕСХОЗ"
- Водитель (категории В, С) - 55 000 р.- Водитель (категории В, С) - 55 000 р.

ВОСТОЧНО-СИБИРСКАЯ ВОСТОЧНО-СИБИРСКАЯ 
ДИРЕКЦИЯ ИНФРАСТРУКТУРЫ ДИРЕКЦИЯ ИНФРАСТРУКТУРЫ 

Телефон для справок: 47-890Телефон для справок: 47-890

В МКУ "Управление культуры иВ МКУ "Управление культуры и
 архивного дела  архивного дела 

МО "Северо-Байкальский район" МО "Северо-Байкальский район" 
требуется бухгалтер (расчётчик), требуется бухгалтер (расчётчик), 

главный экономист. главный экономист. 
Телефон для справок: Телефон для справок: 
8 (301-30) 47-208, 47-301.8 (301-30) 47-208, 47-301.

НОВОУОЯНСКАЯ ДИСТАНЦИЯ НОВОУОЯНСКАЯ ДИСТАНЦИЯ 
ПУТИ ПУТИ 

- Монтер пути - 60 000 р.; - Оператор - Монтер пути - 60 000 р.; - Оператор 
электронно-вычислительных машин; электронно-вычислительных машин; 
- Сигналист - 50 000 р.; - Наладчик же-- Сигналист - 50 000 р.; - Наладчик же-
лезнодорожно-строительных машин - 80 лезнодорожно-строительных машин - 80 
000 р.; - Начальник участка - 150 000 р.; - 000 р.; - Начальник участка - 150 000 р.; - 
Бригадир по текущему содержанию и ре-Бригадир по текущему содержанию и ре-
монту пути  и искусственных сооружений монту пути  и искусственных сооружений 
- 100 000 р.; - Оператор дефектоскопной - 100 000 р.; - Оператор дефектоскопной 
тележки - 100 000 р.тележки - 100 000 р.

МКУ "УПРАВЛЕНИЕ МКУ "УПРАВЛЕНИЕ 
ОБРАЗОВАНИЯ МО ОБРАЗОВАНИЯ МО 

"СЕВЕРО-БАЙКАЛЬСКИЙ РАЙОН""СЕВЕРО-БАЙКАЛЬСКИЙ РАЙОН"
 - Экономист - 56 600 р. - Экономист - 56 600 р.

ФГБУ "ЗАПОВЕДНОЕ ФГБУ "ЗАПОВЕДНОЕ 
ПОДЛЕМОРЬЕ"ПОДЛЕМОРЬЕ"

- Водитель автомобиля - 49 000 р.- Водитель автомобиля - 49 000 р.
АУ "ММЦД" П.НИЖНЕАНГАРСКАУ "ММЦД" П.НИЖНЕАНГАРСК

- Художественный руководитель - 59 604 р.- Художественный руководитель - 59 604 р.
МКУ «КОМИТЕТ ПО МКУ «КОМИТЕТ ПО 

УПРАВЛЕНИЮ МУНИЦИПАЛЬНЫМ УПРАВЛЕНИЮ МУНИЦИПАЛЬНЫМ 
ХОЗЯЙСТВОМ»ХОЗЯЙСТВОМ»

 - Бухгалтер - 59 604 р.; - Экономист - 59  - Бухгалтер - 59 604 р.; - Экономист - 59 
604 р.; - Главный архитектор - 67 839 р.; 604 р.; - Главный архитектор - 67 839 р.; 
- Заместитель председателя - 87 531 р. - Заместитель председателя - 87 531 р. 

ООО "БАРГУЗИН-СТРОЙ"ООО "БАРГУЗИН-СТРОЙ"
- Техник по бурению - 72 000 р.- Техник по бурению - 72 000 р.

ООО "ГЕЛИОС"ООО "ГЕЛИОС"
- Машинист (кочегар) котельной - 60 000 р.- Машинист (кочегар) котельной - 60 000 р.

МБОУ "НИЖНЕАНГАРСКАЯ МБОУ "НИЖНЕАНГАРСКАЯ 
СОШ №1"СОШ №1"

- Водитель автобуса - 59 604 р.- Водитель автобуса - 59 604 р.

ВАКАНСИИ! РАБОТА! ВАКАНСИИ!ВАКАНСИИ! РАБОТА! ВАКАНСИИ!

С 1 марта 2026 года вступили в законную силу требования к обеспечению для инвалидов по зрению доступности информации

Постановлением Правительства Рос-
сийской Федерации от 07.02.2026 № 102 
утверждены Требования к обеспечению 
для инвалидов по зрению доступности 
информации о деятельности государ-
ственных органов и органов местного са-
моуправления, содержащейся на офици-
альных сайтах государственных органов, 
органов местного самоуправления и под-
ведомственных им организаций в инфор-
мационно-телекоммуникационной сети 
«Интернет», которые содержат в себе пра-
вила к обеспечению доступности инфор-
мации для инвалидов по зрению.

Указанные Требования распространя-
ются на деятельность государственных ор-
ганов, органов местного самоуправления и 
подведомственных им организаций.

Государственные органы, органы мест-

ного самоуправления и подведомственные 
им организации в целях обеспечения до-
ступности информации о своей деятель-
ности, содержащейся на официальных 
сайтах, должны обеспечить соответствие 
своих официальных сайтов следующим 
параметрам:

а) информация, размещаемая на офи-
циальных сайтах, беспрепятственно до-
ступна при помощи клавиатуры, ограниче-
ния по времени нажатия клавиш которой 
отсутствуют, а также при помощи аппарат-
ного и программного обеспечения, приме-
няемого в том числе пользователем, явля-
ющимся инвалидом по зрению, отдельно 
или совместно с основным аппаратно-про-
граммным комплексом для обеспечения 
функциональности, не достижимой с по-
мощью обычных аппаратных и программ-
ных средств, включая программы экран-

Безопасность на воде в купальный период
Как показывает анализ прошлых лет, в 

90% случаев к ситуациям, когда человек 
тонет, приводит грубое нарушение правил 
безопасности. Это купание в состоянии 
опьянения, купание в незнакомых местах.

Даже если человек хорошо плавает и 
прекрасно себя чувствует, он может по-
страдать, если будет игнорировать прави-
ла безопасности на воде. Поэтому среди 
погибших нередко числятся люди, умев-
шие хорошо плавать.

Какие причины утопления в воде 
опытных пловцов называют эксперты:

1. У человека случилась судорога в од-
ной или сразу нескольких конечностях и он 
не смог в таком состоянии удержать себя 
над водой.

2. Люди начинают плавать, не разо-
гревшись. Контраст температур воды и 
тела легко может привести к судорожному 
сокращению той или иной группы мышц.

3. Человек оказывается в воде, уже 
не имея возможности сопротивляться. В 
частности, когда он потерял сознание или 
умер во время купания - например, из-за 
инфаркта или инсульта. К сожалению, эти 
состояния могут развиваться не только на 
суше, но и в воде. В первом случае это 
более безопасно: ведь у человека есть до-
ступ к воздуху. В воде же дышать невоз-
можно и человек погибает.

4. К утоплению может привести трав-
ма: например, человек неудачно нырнул 
с высокого объекта и ударился в воде о 
какой-то предмет или о дно. Если произо-
шло критическое повреждение головы или 
позвоночника, утопающий либо сразу уми-
рает, либо теряет сознание или способ-
ность к движению и становится абсолютно 
беспомощным.

Что же касается малолетних детей, 
то они могут утонуть в любом водоеме, 
включая бассейны, в которых вода им по 
пояс. Захлебнуться ребенок может и в 
небольшой емкости - садовых бочках, ве-

драх. Врачи объясняют это так: ребенок, 
который неожиданно оказался в воде, не 
может сориентироваться, как выбраться, и 
захлебывается.

Ребенок старшего возраста тоже мо-
жет пострадать, если останется у воды без 
присмотра взрослых. Например, случайно 
упав в водоем или переоценив свои силы, 
ведь у детей нет опыта поведения в экс-
тремальной ситуации. Кроме того, они ча-
сто играют и дурачатся в реке, пруду или 
бассейне, и заметить, что кто-то из них 
действительно тонет - крайне непростое 
занятие.

Отдел по делам ГО и ЧС призывает 
взрослых быть внимательнее к детям! 
Не оставляйте без внимания любой факт 
пребывания несовершеннолетних у воды, 
даже если это на ваши дети.

Убедить ребенка покинуть опасную 
территорию либо уточнить, где в данный 
момент находятся его родители – дело не-
скольких минут. Не пожалейте своего вре-
мени, ведь своей добротой вы спасаете 
маленькую человеческую жизнь.

И не забывайте о личной безопас-
ности:

1. Соблюдайте правила безопасности 
на воде! Если Вы решили искупаться в 
незнакомом водоеме, то заходите в воду 
осторожно и медленно, при этом обследуя 
дно.

2. Не купайтесь в состоянии алкоголь-
ного опьянения – это основная причина ги-
бели людей на воде.

3. Не подплывайте к близко идущим 
(стоящим на якоре, у причалов) судам, 
катерам, лодкам, плотам, не ныряйте под 
них – это опасно для жизни, т.к. Вас может 
затянуть под днище, винты, ударить бор-
том, захлестнуть волной.

4. Не заплывайте за буйки и другие 
ограждения, установленные в местах для 
купания. Буйки предупреждают: дальний 
заплыв – это переохлаждение, мышечное 

ного доступа, беспрепятственно считыва-
ющие структуру и последовательность, в 
которой представлена такая информация.

б) текстовая информация, размещае-
мая на официальных сайтах, масштабиру-
ется не менее чем на 200 процентов ис-
ходного масштаба интернет страницы без 
применения вспомогательных технологий, 
потери функциональности и появления го-
ризонтальной полосы прокрутки;

в) заголовки страниц официальных 
сайтов описывают их тему или цель;

г) цель каждой ссылки, размещаемой 
на официальных сайтах, определяется из 
текста ссылки или из текста ссылки вместе 
с ее контекстом, который может быть рас-
познан программным обеспечением;

д) визуальное отображение текстовой 
информации и текст на изображениях, 
размещаемых на официальных сайтах, 

имеют коэффициент контрастности не ме-
нее 4,5:1;

е) если на официальных сайтах раз-
мещается движущаяся, мигающая или 
автоматически обновляющаяся информа-
ция, пользователю должны быть доступны 
средства управления – возможность при-
остановить, остановить, скрыть или изме-
нить частоту ее обновления.

ж) элементы интерфейса официаль-
ных сайтов при перемещении указателя 
на них не изменяют контекст;

з) текстовая информация должна пред-
ставляться с использованием читаемого 
шрифта без декоративных элементов, 
обеспечивающего достаточную контраст-
ность и различимость символов.

Б.Б. Жамбалов, заместитель меж-
районного прокурора, юрист 1 класса

переутомление, судороги и возможная ги-
бель.

5. Не купайтесь в одиночку в вечернее 
и ночное время суток. Это очень важное 
правило безопасности на воде!

В темноте вы можете потерять ориен-
тацию и заплыть слишком далеко от бе-
рега или Вас могут не заметить с идущего 
судна. Да и ночью простой испуг превра-
щается в панический страх – первую при-
чину утопления.

По информации Северобайкальско-
го участка центра ГИМС МЧС России по 
Республике Бурятия на территории Се-
веро-Байкальского района выделяются 
следующие потенциально опасные ме-
ста для купания:

- оз. Байкал от устья реки Кичера до п. 
Нижнеангарск, вся береговая линия в чер-
те п. Нижнеангарск, далее вдоль автодо-
роги Нижнеангарск - Северобайкальск до 
административной границы г. Северобай-

кальск;
- Пляж острова Ярки;
- Озеро у спортзала в микрорайоне По-

ловинка п. Нижнеангарск;
- протока Харчёвка у с. Кумора;
- озеро Бакани п. Новый Уоян; 
- р. Верхняя Ангара, р. Кичера на всем 

протяжении;
- Озеро Слюдянское;
- оз. Байкал губа местность Хакусы;
- оз. Байкал местность Лудари;
- оз. Байкал Богучанская губа;
- оз. Байкал местность Самандаки;

Если вы стали участником или сви-
детелем трагедии, несчастного случая 
или оказались в непростой ситуации, 
звоните на единый номер вызова экс-

тренных служб "112". 

Отдел по делам ГО и ЧС
Администрации 

МО «Северо-Байкальский район»



3№ 23 (914), 19 июня 2026 года  
Территориальная избирательная комиссия 

муниципального образования «Северо-Байкальский район»
РЕШЕНИЕ № 1

«16»  июня 2026 г.                                                                                                          

На основании статьи 27 Федерального 
Закона «Об основных  гарантиях избира-
тельных прав и права на участие в рефе-
рендуме граждан Российской Федерации», 
Постановления Избирательной комиссии 
Республики Бурятия № 01-26/257 от 16 
августа 2024 г. «О  зачислении в резерв 
составов участковых избирательных ко-
миссий на территории муниципального об-
разования «Северо - Байкальский район» в 
Республике Бурятия» территориальная из-
бирательная комиссия муниципального об-
разования «Северо - Байкальский район»

РЕШЕНИЕ № 2
«16»  июня 2026 г.                                                                                                          

На основании подпункта «а» пункта 6 
статьи 29 Федерального Закона «Об ос-
новных  гарантиях избирательных прав и 
права на участие в референдуме граждан 
Российской Федерации», территориаль-
ная избирательная комиссия МО «Северо-
Байкальский район»

РЕШИЛА:

РЕШЕНИЕ № 3
«16»  июня 2026 г.                                                                                                          

На основании статьи 27 Федерального 
Закона «Об основных  гарантиях избира-
тельных прав и права на участие в рефе-
рендуме граждан Российской Федерации», 
Постановления Избирательной комиссии 
Республики Бурятия № 01-26/257 от 16 
августа 2024 г. «О  зачислении в резерв 
составов участковых избирательных ко-
миссий на территории муниципального об-
разования «Северо - Байкальский район» в 
Республике Бурятия» территориальная из-
бирательная комиссия муниципального об-
разования «Северо - Байкальский район»

РЕШИЛА:
1. Ввести в состав участковой избира-

тельной комиссии № 555 из резерва Со-
ловьеву Галину Сергеевну, выдвинута  со-
бранием по месту  работы.

2. Опубликовать настоящее решение в 
газете «Байкальский меридиан».

3. Настоящее решение вступает в силу 
со дня его принятия.

С.А.Нилова, председатель 
территориальной избирательной 

комиссии,
А.А.Тяжкова, секретарь 

территориальной избирательной 
комиссии

1. Вывести из состава участковой изби-
рательной комиссии № 555 Петрову Оле-
сю Владимировну с 16 июня 2026 г.

2. Опубликовать настоящее решение в 
газете «Байкальский меридиан».

3.  Настоящее решение вступает в силу 
со дня его принятия.

С.А.Нилова, председатель террито-
риальной избирательной комиссии,
А.А.Тяжкова, секретарь территори-

альной избирательной комиссии

РЕШИЛА:
1. Ввести в состав участковой изби-

рательной комиссии № 555 из резерва 
Зубареву Надежду Петровну, выдвинута 
Северобайкальским местным отделени-
ем Всероссийской политической партией 
«ЕДИНАЯ РОССИЯ».

2. Опубликовать настоящее решение в 
газете «Байкальский меридиан».

3. Настоящее решение вступает в силу 
со дня его принятия.

С.А.Нилова, председатель террито-
риальной избирательной комиссии,
А.А.Тяжкова, секретарь территори-

альной избирательной комиссии

Профилактика острых кишечных инфекций
Острые кишечные инфекции (ОКИ) - 

это группа инфекционных заболеваний, 
при которых болезнетворные микроорга-
низмы проникают в желудочно-кишечный 
тракт, повреждают его стенки и приводят 
к нарушению процессов пищеварения. 
К ним относятся: дизентерия, энтериты, 
сальмонеллез, токсикоинфекции, холера, 
брюшной тиф, паратифы, вирусный гепа-
тит А и другие.

Возбудители ОКИ: многочисленная 
группа бактерий, вирусов. Наиболее ча-
сто, из бактериальных ОКИ - в клиниче-
ской практике встречаются заболевания, 
обусловленные дизентерийными палочка-
ми (шигеллами), патогенными кишечными 
палочками (эшерихиями), кампилобакте-
риями, иерсиниями. Из вирусных ОКИ- 
наибольшее значение имеют ротавирусы, 
вирусы Норволк, аденовирусы. Данный 
перечень возбудителей ОКИ далеко не по-
лон, многие из них недостаточно изучены, 
постоянно открываются все новые возбу-
дители ОКИ.

Возбудители ОКИ устойчивы во внеш-
ней среде, могут длительное время со-
храняться на руках, посуде, игрушках и 
предметах обихода, в почве и воде, загряз-
ненных фекалиями больного. Они обычно 
погибают при кипячении и обработке де-
зинфицирующими средствами.

Наиболее высокие показатели забо-
леваемости бактериальными острыми 
кишечными инфекциями регистрируются 
в весенне-летний период, вирусными - в 
холодное время года.

Симптомы ОКИ: жидкий стул от 3х и 
более раз в сутки, боли в животе, тошнота, 
рвота, повышение температуры общее не-
домогание.

При появлении симптомов кишечной 

инфекции, необходимо срочно обратиться 
за медицинской помощью и не заниматься 
самолечением! Особенно, если речь идет 
о маленьких детях. У них очень быстро 
развивается обезвоживание, которое при-
водит к тяжелым осложнениям.

Пути передачи инфекции:
• контактно – бытовой: через грязные 

руки при несоблюдении правил личной ги-
гиены; 

• пищевой - при употреблении в пищу 
инфицированных продуктов (немытых 
овощей и фруктов, а также блюд, не под-
вергающихся термической обработке в 
том числе салатов), самыми опасными 
пищевыми продуктами в плане развития 
кишечных инфекций являются продукты, 
которые хранятся вне холодильников, осо-
бенно молочные продукты, яйца, мясные 
блюда, рыбные блюда, кондитерские изде-
лия с кремом, скоропортящиеся продукты, 
требующие хранения в холоде, поскольку 
в жару продукты быстрее портятся, в них 
происходит ускоренное размножение па-
тогенной микрофлоры и накопление ток-
синов;

• водный путь - при употреблении для 
питья, мытья посуды, рук, овощей недо-
брокачественной воды, или заглатывании 
воды во время купания в водоёме. Через 
воду могут распространяться холера, ди-
зентерия, вирусный гепатит А и др. 

Восприимчивость людей к острым ки-
шечным инфекциям довольно высокая. 

Неспецифическая профилактика забо-
леванием острыми кишечными инфекциями:

- Чаще мыть руки.
- При приготовлении кулинарных изде-

лий, выбирать качественные и безопасные 
продукты, соблюдать технологию приго-
товления кулинарных изделий. Приготов-

разовательные организации и отъезжа-
ющие в организации, осуществляющие 
лечение, оздоровление или отдых по по-
казаниям.

По эпидемическим показаниям при-
вивки проводятся при угрозе возникнове-
ния эпидемии или вспышки шигеллезов 
(стихийные бедствия, крупные аварии на 
водопроводной и канализационной сети), 
а также в период эпидемии, при этом в 
угрожаемом регионе проводят массовую 
вакцинацию населения. Иммунизация про-
тив холеры показана лицам, выезжающим 
в неблагополучные по холере страны. И в 
случае осложнения санитарно-эпидемио-
логической обстановки по холере в сопре-
дельных странах, а также на территории 
Российской Федерации, проводят массо-
вую вакцинацию населения в угрожаемом 
регионе.
Н. М. Власенко, помощник врача – эпи-Н. М. Власенко, помощник врача – эпи-
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гиены и эпидемиологии в Республике гиены и эпидемиологии в Республике 
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Налог начисляется до последнего дня регистрации: 
важное напоминание для автовладельцев

Транспортный налог платит каждый, 
на кого зарегистрировано какое-либо 
транспортное средство (далее - ТС) и 
кто не имеет соответствующих льгот. Это 
закреплено в Налоговом кодексе РФ: на-
логоплательщиками признаются лица, на 
которых зарегистрированы транспортные 
средства, являющиеся объектом налогоо-
бложения.

Основание для начисления. Обя-
занность по уплате налога зависит ис-
ключительно от факта государственной 
регистрации ТС, а не от его фактического 
использования. Если вы продали автомо-
биль по доверенности, то отчуждения ав-
томобиля в собственность другого лица не 
происходит, и он остается зарегистриро-
ванным на вас. Информацию о ТС, его ха-
рактеристиках, владельце и сроках реги-
страции в налоговую службу представляет 
орган (организация, должностное лицо), 
который осуществляет государственную 
регистрацию тех или иных ТС. Например, 
государственную регистрацию автомото-
транспорта осуществляют подразделения 
ГИБДД, которые передают сведения об 
этом в налоговые органы.

Прекращение начисления. При расчете 
транспортного налога месяц регистрации 
ТС (месяц снятия его с учета) принимает-
ся за полный месяц, если регистрация ТС 
произошла до 15-го числа соответствую-
щего месяца включительно (снятие с ре-
гистрации ТС - после 15-го числа соответ-
ствующего месяца).

Исключения. Существуют редкие ис-
ключения, когда начисление может быть 

прекращено до снятия с учёта. Это воз-
можно, если транспортное средство было 
полностью уничтожено (что подтверждает-
ся документально) или в связи с его при-
нудительным изъятием по основаниям, 
предусмотренным федеральным законом. 
В этих случаях налогоплательщик должен 
подать заявление и вправе приложить до-
кумент, подтверждающий соответствую-
щий факт.

Таким образом, для прекращения на-
числения транспортного налога необходи-
мо официально снять ТС с учёта в ГИБДД. 
Факт продажи автомобиля по договору 
купли-продажи без последующего снятия 
с учёта не освобождает прежнего владель-
ца от уплаты транспортного налога.

Важные детали, которые стоит учесть: 
Сроки. Заявление и документы необходи-
мо предоставить как можно скорее после 
наступления одного из указанных собы-
тий. Начисление транспортного налога 
прекращается с 1-го числа месяца гибели 
или уничтожения транспортного средства 
либо с момента его принудительной реа-
лизации.

Подтверждающие документы. В случае 
уничтожения ТС это могут быть справка о 
снятии с учёта в связи с утилизацией, акт 
об утилизации или иные документы, под-
тверждающие фактическую гибель авто-
мобиля. В случае изъятия- документы, 
подтверждающие принудительное изъ-
ятие транспортного средства.

Телефон Единого контакт-центра ФНС 
России: 8 800 222-2-222.

Пресс-служба УФНС России 
по Республике Бурятия

ленную пищу употреблять   без промедле-
ния.

- Соблюдать условия хранения пище-
вых продуктов. Избегать контакта между 
сырыми и готовыми или неподвергающи-
мися при употреблении термической об-
работке пищевыми продуктами. Хранить 
пищу защищенной от насекомых, грызу-
нов, которые часто являются переносчи-
ками микроорганизмов, вызывающих раз-
личные ОКИ.

- Содержать кухню в идеальной чистоте. 
- Использовать чистую воду для приго-

товления пищи, мытья посуды. 
- Для питья использовать только кипя-

ченую или бутилированную воду.
Специфическая профилактика заболе-

ванием острыми кишечными инфекциями: 
вакцинация, предусмотренная Националь-
ным календарем прививок против таких 
инфекций, как дизентерия, ротавирусная 
инфекция, холера, брюшной тиф.

Иммунизация против дизентерии ре-
комендуется всем взрослым жителям 
России, кто регулярно посещает опасные 
в эпидемическом отношении страны и 
регионы с повышенным уровнем распро-
странения дизентерии (путешественники, 
водители автобусов, экскурсоводы, врачи 
чтобы обезопасить себя от этой кишечной 
инфекции).

Регулярное проведение прививок осо-
бенно важно людям из групп риска:

● работникам сфер общественного пи-
тания, производства пищевых продуктов, 
коммунального благоустройства;

● сотрудникам лабораторий,  которые 
работают с бактериальными культурами, 
медицинским работникам, занятым в ин-
фекционных стационарах

●. Дети, посещающие дошкольные об-
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Владивосток - Москва
2026 год в нашей стране объ-

явлен Годом Единства народов 
России.

12 июня, в День России, на 
сцене Центра досуга посёлка 
Нижнеангарск с успехом прошла 
премьера спектакля «Владиво-
сток - Москва». Спектакль был 
поставлен театром-студией «Бе-
рег» совместно с Центром досуга 
по мотивам пьесы Рустама Ибра-
гимбекова «Широка страна моя 
родная» и миниатюры Алексан-
дра Самойлова «Однополчане».

Спектакль переносит зрите-
лей в 1979 год, на перрон вокза-
ла. Поезд дальнего следования 
Владивосток – Москва отправля-
ется в путь. Слова от автора про-
износит диспетчер путей сообще-
ния, которую блестяще сыграла 
Анна Тяжкова; она же даёт знак 
отправления, и поезд движется 
по станциям от Дальнего Вос-
тока на запад через всю страну. 
Его пассажиры - люди разных на-
циональностей, каждый со своей 
культурой, историей и характе-

ром - сменяют друг друга, выходя 
на станциях и полустанках.

Песни и танцы народов Совет-
ского Союза причудливым узо-
ром проходят в спектакле перед 
зрителями, заставляя грустить и 
веселиться вместе с актёрами.

Рауф - молодой вокалист из 
Азербайджана, которого играет 
прекрасный артист театра-студии 
«Берег» Станислав Килин, его ге-
рой едет до Москвы. Рауфу «по-
счастливилось» купить билет в 
четвёртый вагон, отдельно от его 
группы: Рамиля, Сагира и Агала-
ра (Д. Денисов, М. Макеевский, Я. 
Соловьёв). И он на протяжении 
всего спектакля вносит частички 
юмора, присущие характеру мно-
гих представителей восточных 
народов.

Ганна (Е. Шильникова) с дву-
мя маленькими племянницами 
Олей и Даной (Ю. Чусовитина, 
Е. Тюрикова) из Харькова и Сар-
дана (А. Потёмкина) из Якутии, 
оказавшись в одном купе, быстро 
подружились. Якутская песенка 
Сарданы понравилась зрителям.

-  Удивительно, - говорит ак-
триса театра Елизавета Шиль-
никова, сыгравшая роль Ганны, 
- песню «Чом ти не прийшов» я 
учила по записям популярного в 
1979 году трио семьи Маренич. 
Было достаточно сложно, а де-
вочки, мои партнёрши, которые 
играли сестёр Олю и Дану, очень 

быстро выучили песню на чужом 
языке и уже со второй репетиции 
стали мне подпевать, - удивляет-
ся Елизавета.

На юбилей к тёте Долгор Нор-
доповне в город Улан-Удэ едет 
бурятская семья (И. Бамбаева, 
А. Раднаева, А. Намдаева). Они 
мечтают, как соберут на юбилее 
родственницы всех представите-
лей из разных родов в один друж-
ный ёхор.  В купе они даже репе-
тируют Агинскую степную песню 
и танцуют ёхор.

Развеселила зрителей жад-
ная, но предприимчивая бабуш-
ка Егоровна из города Бабушкин 
(В. Левина).  Она приторговыва-
ет омулем для вагона-ресторана 
(буфетчица Н. Татарникова) и 
разными дефицитными товара-
ми, но на билет ей денег тратить 
жалко, поэтому она путешествует 
«зайцем». Опасаясь строгих кон-
тролёров, старушка почти всю 
поездку вынуждена прятаться в 
рундуке под полкой, чем и вызы-
вает дружный смех зрителей.

Молодые ребята из стройо-
тряда (учащиеся ДШИ) едут на 
строительство магистрали. Из-
вестную всем в наших краях пес-
ню «Строим БАМ», которая стала 
гимном бамовцев, юные актёры 
пели вместе с залом.

Три девушки-эвенки (В. Пото-
кина, Е. Осабина, Е. Горбачёва) 
после окончания школы-интерна-
та поехали поступать в Красно-
ярское училище малых народов 
Севера. Они показывают  Рауфу 
национальные украшения, сде-
ланные своими руками, и уго-
щают попутчика морошковым 
вареньем, пирогом из хариуса, 
морсом из голубики. В ответ наш 
герой предлагает купленный на 
одной из станций лимонад, а в 
финале сцены они вместе танцу-
ют эвенкийский танец.

На крошечной станции Сусло-
во, где стоянка поезда всего две 
минуты, в купе заходят бабушка 
(И. Ипатова) и внук Игорь (Р. Чу-
совитин). Но вот незадача: они 
забыли на вокзале сумку с прови-
зией и бабушкиными таблетками. 
Подросток из шалости, совер-
шенно не думая о последствиях, 
дёргает ручку стоп-крана. На ЧП 
реагирует в первую очередь по-
мощник машиниста поезда (А. 
Поляков). Из серьёзной передря-
ги с разбирательством и милици-
ей (в роли старшего лейтенанта 
О. Окладникова) хулиганистого 

мальчугана выручает сосед по 
купе, опять же наш Рауф. За-
кончилось всё «честным пионер-
ским» словом джигита.

Появление пионерского от-
ряда со старшей пионервожатой 
Викторией (Н. Полякова) в зале 
заставило многих окунуться во 
времена пионерского детства, а 
песня «Взвейтесь кострами, си-
ние ночи» всколыхнула в душах 
тёплые воспоминания.

В купе случайно встретились 
Петруха и Саня (Е. Авдеев, К. 
Евсеев) - два однополчанина, ве-
терана Великой Отечественной 
войны. История их общего друга 
Гани, который на войне потерял 
руку и чудом выжил в разбом-
блённом немцами медсанбате, 
- это подлинная история отца ак-
тёра Евгения Авдеева. Агап Евге-
ньевич Авдеев - тот самый Ганя, 
про которого вспоминали друзья. 
Нужно отметить, что орденская 
планка - специальное приспосо-

бление для компактного ношения 
орденов и медалей, украшавшая 
грудь ветерана Сани, - хранится 
в семье одного из актёров. Она 
принадлежала тестю Константи-
на Евсеева, участнику Сталин-
градской битвы Ивану Артемье-

вичу Линейцеву.
За день до прибытия в Мо-

скву в купе вагона вошла дочь 
потомственных пастухов Адыгеи, 
участница Выставки Народного 
хозяйства, кавалер ордена Трудо-
вого Красного Знамени Гашамед 
Меличханова. Бабушка Гашамед 
специально ездила в Казахстан 
за подарком на свадьбу своей 
внучке Хангаш -  за маленьким 
барашком ценной Эдильбаевской 
породы. Но уважаемая Гашамед 
не учла, что на барашка потре-
буются сопроводительные доку-
менты.

- Я даже не узнала нашу учи-
тельницу по биологии Светлану 
Алексеевну Бердюгину, - делится 
впечатлениями юная зрительница 
Екатерина Спиридонова. - Она в 
роли бабушки Гашамед как будто 
совсем другим человеком стала!

Актёры, которые играли бри-
гаду поезда Владивосток – Мо-
сква (Т.  Санжиева, Т. Казьмина, 

Г. Левадняя) так органично вжи-
лись в свои роли, что у зрителей 
спектакля создавалось ощуще-
ние присутствия в поезде. Слы-
шался стук колёс, и пейзаж за 
окном можно было увидеть из-за 
приоткрытой двери купе, а музы-

кальное сопровождение, которое 
силами Татьяны Сеничкиной и 
Бориса Чусовитина гармонично 
вписывалось в сюжет, добавило 
особый эффект каждой сцене.

- Конечно, времени для под-
готовки спектакля было мало, но 
актёры постарались на славу, и 
у нас всё получилось, - расска-
зывает режиссёр театра-студии 
«Берег» Татьяна Ножкина. – Хо-
чется поблагодарить всех – и 
взрослых, и детей - за большую 
самоотдачу на репетициях. 

В финале спектакля прозву-
чала песня «Широка страна моя 
родная». Песню подхватили все 
участники, это и была основная 
мысль постановки. Спектакль 
«Владивосток – Москва» пока-
зал, какая огромная у нас страна, 
сколько разных народов дружно 
живут на её территории в мире 
и согласии. И кажется совсем не 
важным то, что действие спекта-
кля происходило в СССР почти 

50 лет назад, ведь и в нынешней 
России, к какой бы национально-
сти ты ни принадлежал, отноше-
ния между людьми остаются по-
прежнему добрыми и тёплыми.

А. Евсеева
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Ко дню медицинского работника

Сердца, бьющиеся в унисон с жизнью
В этот особенный день, День меди-

цинского работника, мы чествуем тех, кто 
ежедневно, без устали, стоят на страже 
нашего здоровья, возвращая нам надежду 
и силы. Сегодня мы говорим о сотрудниках 
хирургического отделения Нижнеангар-
ской центральной районной больницы.

Их будни - это не только плановые опе-
рации, но и экстренные случаи, когда каж-
дая секунда имеет значение. Это бессон-
ные ночи, проведенные у постели больно-
го, постоянное совершенствование своих 
навыков, умение сохранять спокойствие 
и хладнокровие в самых критических си-
туациях. Каждая операция - это борьба за 
жизнь. Сколько раз, когда время играло 
против пациента, они принимали самые 
сложные и ответственные решения, тем 
самым спасая жизнь человека. Их мастер-
ство, точность движений и глубокое пони-
мание человеческой анатомии позволяют 
возвращать людям здоровье и надежду.      

Возглавляет это отделение человек, 
чья преданность делу и профессионализм 
служат примером для всех - "Земский 
врач" Сидоров Алексей Владимирович. 
Его опыт и чуткое руководство - залог 
успешной работы всего коллектива.

Рядом с ним, в самом сердце от-
деления, трудится врач-анестезиолог-
реаниматолог Намсараев  Бимба Цырем-
пилович. Он тоже, как и многие, приехал в 

наш отдаленный северный район по про-
грамме «Земский врач», и остался здесь, 
чтобы дарить жизнь и облегчать страда-
ния. Его спокойствие и уверенность в кри-
тических ситуациях бесценны.

Слова благодарности в праздничный 
день врачу-акушеру-гинекологу  Егоровой 
Елене Михайловне, чьи золотые руки и до-
брое сердце помогают появиться на свет 
новым жизням и заботятся о женском здо-
ровье.

Но отделение - это не только врачи. 
Это еще и команда замечательных меди-
цинских сестер, которые идут рука об руку 
с нашими докторами, обеспечивая беспе-
ребойную работу и комфорт пациентов. 
Их забота, внимание и профессионализм 
- неотъемлемая часть процесса выздоров-
ления.

И, конечно же, младший медицинский 
персонал, чья роль в поддержании чисто-
ты, порядка и уюта неоценима. Именно их 
слаженная работа создает ту атмосферу, 
которая так важна для выздоровления.

Коллектив хирургического отделения 
Нижнеангарской ЦРБ  - настоящие про-
фессионалы, способные находить нестан-
дартные решения и подходить к каждому 
пациенту с индивидуальным вниманием. 
Мы видим их не только как медиков, но и 
как людей, которые проявляют истинное 
сострадание и человечность. Они умеют 

Главное - любовь к жизни
Галина Борисовна Берник - 

человек с большим сердцем и зо-
лотыми руками, чья преданность 
профессии вызывает искреннее 
восхищение. Галина Борисовна 
родилась в живописном селе Че-
ремушка Прибайкальского рай-
она республики Бурятия. В 1978 
году поступила в Селенгинское 
медучилище и в 1980 году закон-
чила его с отличием.

Вернувшись в родной При-
байкальский район, Галина нача-
ла свой трудовой путь дежурной 
медицинской сестрой в Туркин-
ской участковой больнице. Но 
судьба распорядилась иначе, и в 
1985 году она приехала в поселок 
Новый-Уоян, к своей сестре. Се-
верный край очаровал девушку 
своей суровой красотой, и она ре-
шила остаться. Путь в Новоуоян-
ской железнодорожной больнице 
начался с должности санитарки 
в родильном отделении, так как 
вакансий медицинской сестры 
на тот момент не было. Но уже 
в апреле того же года, благода-
ря своему трудолюбию, Галина 
Борисовна приступила к работе 
по специальности. За годы служ-
бы она сменила несколько от-
делений: работала медицинской 
сестрой в терапевтическом от-
делении, затем помогала врачу-
окулисту, а с 1990 года и по сей 
день она трудится в стоматологи-
ческом кабинете. 

По мнению пациентов, Гали-
на Борисовна - настоящий про-
фессионал своего дела. Ее от-
личает глубокое знание своей 
специальности, внимательное 
отношение к каждому пациенту и 
умение найти нужные слова под-
держки в любой ситуации. Она 
всегда готова прийти на помощь, 
выслушать, успокоить и сделать 
все возможное для облегчения 
страданий. Ее руки, умелые и за-
ботливые, дарят надежду и воз-
вращают здоровье. 

Пациенты ценят ее за чут-
кость, доброту и неизменное чув-
ство ответственности. Но Галина 
Борисовна – это не только пре-
данный своему делу специалист. 

Несмотря на свой возраст, она 
является ярким примером актив-
ного и здорового образа жизни. 
Она занимается ходьбой, всегда 
полна энергии, с удовольствием 
следит за своим питанием, здо-
ровьем и излучает оптимизм.

На вопрос о секрете здорового 
долголетия Галина Борисовна от-
вечает с улыбкой: "Главное - это 
любовь к жизни, движение и по-
зитивный настрой. Нельзя сидеть 
сложа руки, нужно заботиться о 
своем теле и духе. Правильное 
питание, умеренные физические 
нагрузки, отказ от вредных при-
вычек - вот основа ЗОЖ.  Но са-
мое важное - это внутреннее спо-
койствие и умение радоваться 
каждому дню. Не стоит пережи-
вать по пустякам, лучше направ-
лять свою энергию на созидание 
и помощь другим. Берегите себя, 
заботьтесь о своем здоровье, 
ведь это самый ценный дар. Не 
забывайте о профилактике, при-
слушивайтесь к своему организ-
му и не откладывайте визит к вра-
чу. И, конечно же, находите время 
для радости, для общения с близ-
кими, для того, что приносит вам 
удовольствие. Только так можно 
достичь настоящего долголетия и 
благополучия». 

Наш рассказ - о поистине 
уникальной паре, чья жизнь - это 
пример преданности профессии, 
семье и друг другу. Они находят-
ся на заслуженном отдыхе, но не 
утратили своей энергии и жизне-
любия. Это Ида Митрофановна и 
Александр Андреевич Бархато-
вы.

Родились в живописном селе 
Байкальское, выросли в трудо-
любивых и многодетных семьях. 
Возможно, именно это раннее 
понимание семейных ценностей 
и стало фундаментом для их бу-
дущей совместной жизни.

Путь к медицине для Иды Ми-
трофановны начался после окон-
чания Байкальской средней шко-
лы. Она поступила в медицин-
ское училище г. Улан-Удэ, которое 
успешно окончила в 1973 году. 
Именно тогда, летом того же года, 
по распределению, она приехала 
в Нижне-Ангарскую ЦРБ и была 
принята на работу фельдшером 
Скорой помощи. Ирония судь-
бы или предначертанный путь - 
именно на этой станции работал 
водителем Александр Бархатов.

Александр Андреевич, окон-

чив Нижне-Ангарскую среднюю 
школу, служил во внутренних во-
йсках в Иркутске. Там же  полу-
чил водительское удостоверение, 
которое впоследствии стало не-
отъемлемой частью его профес-
сиональной деятельности. По-
сле демобилизации в 1972 году 
он вернулся в родной поселок и 
устроился на работу водителем.

Сорок лет! Именно столько 
проработали супруги Бархатовы 
на станции Скорой помощи. В 
их трудовых книжках – лишь две 
записи: "принят" и "уволен". Это 
говорит о невероятной предан-
ности своему делу и выбранной 
профессии.

Их знакомство было полно 
романтики. Ида Митрофановна, 
будучи студенткой, проходила 
практику в Нижнеангарске и уча-
ствовала от ЦРБ в лыжных гон-
ках. А настоящее чувство любви 
вспыхнуло, когда Александр Ан-
дреевич увидел ее в аэропорту: 
стройную, с длинными волосами, 
в модном зеленом пальто «джер-
си» и редких в то время сапогах-
чулках. И она, в свою очередь, 
обратила внимание на высокого, 

поддержать словом, успокоить, дать на-
дежду. Их труд требует не только глубоких 
знаний и умений, но и огромной душевной 
силы.

Спасибо вам за самоотверженный 

труд, за вашу преданность делу, за вашу 
готовность прийти на помощь в любое 
время суток. Вы - настоящие герои наше-
го времени, и мы гордимся тем, что такие 
люди стоят на страже нашего здоровья.

статного парня-водителя. Колле-
ги, видя зарождающиеся чувства, 
помогли им сосватать друг друга.

Ида Митрофановна и Алек-
сандр Андреевич стали ярким при-
мером того, как можно гармонично 
сочетать семью и работу. Им это не 
мешало, а наоборот, вдохновляло. 
Оба отличались трудолюбием и 
всегда трудились с полной отда-
чей. Их вклад в развитие Скорой 
помощи и заботу о здоровье жите-
лей Нижнеангарска неоценим. Они 
не просто выполняли свои обязан-
ности, они вкладывали в свою ра-
боту частичку души, проявляя чут-
кость и профессионализм.

За годы совместной жизни 
супруги Бархатовы вырастили и 
воспитали двоих детей: сына Ан-
дрея и дочь Анну. Сегодня у них 
свои семьи, они живут и работают 
в родном поселке, продолжая се-
мейные традиции. А счастливые 
бабушка и дедушка радуются 
успехам своих пятерых внуков.

Две жизни, идущие одной 
судьбой, за это время стали еди-
ным целым. Вот оно, тихое, се-
мейное счастье, построенное на 
взаимопонимании, уважении и 
любви. Юбиляры не делят обя-
занности, предпочитая делать 
всё вместе, будь то домашние 
дела или планирование досуга. 
Сейчас, когда дети уже взрос-
лые, пенсионеры продолжают 
создавать уют в своем доме и 
вести активный образ жизни. Они 
с удовольствием общаются с дру-
зьями, соседями и, конечно же, с 
бывшими коллегами. Как отмеча-
ют супруги,  их всегда окружали 
и продолжают окружать добрые 
и приветливые люди. Бархатовы 
искренне благодарят каждого, кто 
находится рядом с ними и разде-
ляет их интересы.

Несмотря на свой возраст, 
Ида Митрофановна и Александр 
Андреевич ведут по-настоящему 
активный образ жизни. Что же 
ими движет? Возможно, именно 
дети и внуки придают им ту са-
мую энергию долголетия, которая 
позволяет им оставаться такими 
жизнерадостными и полными сил. 
"Мы просто живем, радуемся каж-
дому дню, ценим то, что имеем, и 
стараемся быть полезными тем, 
кто рядом", - говорят они сами. 

Секрет долголетия
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Полвека под охраной: Фролихинский заказник отмечает 50-летие
14 июня 2026 года – особая 

дата для Северо-Байкальско-
го района Бурятии. В этот день 

своё 50-летие отмечает государ-
ственный природный заказник 

федерального значения «Фроли-
хинский» – одна из самых ценных 

особо охраняемых природных тер-
риторий северного побережья озе-

ра Байкал. За полвека заказник 
превратился в надёжный щит для 

уникальной природы, сохранив 
для будущих поколений редких 

животных, первозданные леса и 
чистейшие водоёмы.

Фролихинский заказник расположен на 
северо-восточном побережье Байкала, в 
границах Северо-Байкальского района Ре-
спублики Бурятия. Его площадь превыша-
ет 109 тысяч гектаров. Территория входит 
в Центральную экологическую зону Бай-
кальской природной территории и являет-
ся частью объекта Всемирного природного 
наследия ЮНЕСКО.

Для жителей района эта территория 
давно стала не просто природным объ-
ектом, а важной частью истории. Именно 
здесь сохранились ландшафты, которые 
позволяют увидеть Байкал таким, каким он 
десятилетия назад.

От местного заказника до 
федеральной охраны

История заказника началась 14 июня 
1976 года, когда была создана особо ох-
раняемая территория местного значения. 
Со временем её природоохранная роль 
становилась всё более очевидной. В 1988 
году заказник получил республиканский 
статус, а позднее был передан под охрану 
федеральной системы особо охраняемых 
природных территорий, в ведомство Бар-
гузинского заповедника.

С 2012 года и по сегодняшний день 
управление осуществляет ФГБУ «Запо-
ведное Подлеморье». За годы работы 
удалось сохранить главное богатство этих 
мест – практически нетронутую природу. 
На территории заказника отсутствуют по-
стоянные населённые пункты, благодаря 
чему многие природные комплексы сохра-
нились в первозданном виде.

Территория редких животных

Фролихинский заказник создавался 
прежде всего для охраны животного мира. 
Сегодня он остаётся одним из важнейших 
центров сохранения биоразнообразия Се-
веро-Байкальского района и Республики 
Бурятия.

В таёжных массивах обитают бурый 
медведь, лось, изюбрь, соболь, кабарга, 
росомаха, волк и лисица. Особое значение 
имеет охрана дикого северного оленя.

На территории встречаются и виды, 
внесённые в Красные книги различного 
уровня. Среди них – черношапочный су-
рок, ночница Иконникова, речная выдра и 
остромордая лягушка (Красная книга Бу-
рятии).

Настоящим символом северного по-
бережья Байкала остаётся нерпа. Мысы 
Немнянда, Фролова, Лаканда и Шандаки 
являются самыми северными местами её 
отдыха на озере. Нередко тюлени подплы-
вают к проходящим судам, вызывая ис-
кренний интерес у путешественников.

Не менее богат и мир птиц. На гнездо-
вании или во время пролёта здесь отме-
чаются чёрный аист, беркут, орлан-бело-
хвост, сапсан, кречет и чёрный журавль. 
Всего с территорией заказника связано 
пятнадцать видов птиц, занесённых в 
Красную книгу России.

Тайга, сохранившая свой 
первозданный облик

Растительный мир заказника отражает 
особенности сурового климата Байкаль-
ского Севера. Здесь соседствуют листвен-
ничные леса, сосновые боры, участки пих-
товой тайги и кедровники.

Особую ценность представляют древ-
ние байкальские террасы, покрытые за-
рослями кедрового стланика, а также 
редкие пихтово-каменно-берёзовые леса. 
В отдельных местах можно увидеть удиви-
тельное сочетание папоротников, высоко-
травья и влаголюбивых видов. Это призна-

ки северной и южной тайги.
Учёные выявили здесь более полутора 

десятков редких видов растений. В их чис-
ле полушник щетинистый, тиллея водная, 
родиола розовая, надбородник безлист-
ный и ряд редких лишайников.

Озеро Фролиха и тайны 
чистых вод

Особое место в природном комплексе 
занимает озеро Фролиха – один из самых 
живописных водоёмов региона. Озеро 
ледникового происхождения отличается 
подковообразной формой и глубиной до 
80 метров.

Именно здесь обитает даватчан – ред-
чайшая рыба, сохранившаяся со времён 
ледникового периода. Этот арктический 
голец по праву считается одним из симво-
лов заказника.

В реках и озёрах встречаются хариус, 
щука, окунь и другие виды рыб. При этом 
любительская рыбалка на территории за-
казника запрещена, что позволяет сохра-
нять природное равновесие водных экоси-
стем.

Природные жемчужины для 
экологического туризма

Фролихинский заказник привлекает не 
только учёных, но и путешественников, 
желающих увидеть настоящую дикую при-
роду.

Одними из самых известных мест явля-
ются живописная губа Аяя, бухта Фролиха, 
водопад на одном из притоков Правой 
Фролихи и вершина горы Медвежья, с ко-

торой открываются впечатляющие панора-
мы Байкала.

Для посетителей создан экологический 
маршрут «К озеру Фролиха», позволяю-
щий познакомиться с природой без ущер-
ба для окружающей среды.

Юбилей, значимый для всего 
района

Пятидесятилетие Фролихинского за-
казника – это событие, выходящее далеко 
за рамки одной природоохранной терри-
тории. Для Северо-Байкальского района 
юбилей стал символом преемственности 
поколений и бережного отношения к при-
родному наследию.

За полвека заказник доказал свою эф-
фективность как инструмент сохранения 
уникальных экосистем северного Байкала. 
Здесь продолжаются научные исследова-
ния, экологический мониторинг и просве-
тительская работа.

Сегодня рассматриваются перспекти-
вы повышения статуса территории до на-
ционального парка. Такой шаг позволит 
усилить природоохранную деятельность, 
расширить возможности для научной ра-
боты и создать дополнительные условия 
для развития экологического туризма.

Пятидесятилетний юбилей Фролихин-
ского заказника – это праздник всех, кто 
посвятил свои силы сохранению уникаль-
ной природы Северного Байкала.

В этот знаменательный день наши сло-
ва благодарности адресованы сотрудни-
кам заказника, государственным инспекто-
рам, научным работникам, специалистам 
природоохранной сферы, ветеранам запо-
ведного дела, а также всем друзьям и еди-
номышленникам, которые на протяжении 
многих лет помогают беречь это бесцен-
ное природное наследие.

Благодаря вашему профессионализ-
му, ответственности и преданности свое-
му делу Фролихинский заказник остаётся 
территорией дикой природы, где сохраня-
ются редкие виды животных и растений, 
ведутся научные исследования и разви-
вается экологическое просвещение. Ваш 
ежедневный труд зачастую остаётся неза-
метным для широкой общественности, но 
именно он является надёжной основой со-
хранения природного богатства Байкаль-
ского Севера.

От всей души желаем всем крепкого 
здоровья, благополучия, новых успехов в 
работе, интересных открытий и неиссякае-
мой энергии. Пусть ваши усилия и впредь 
служат благородной цели охраны приро-
ды, а Фролихинский заказник продолжает 
процветать, оставаясь одной из главных 
природных жемчужин Северо-Байкаль-
ского района, Бурятии и всей Байкальской 
природной территории.

Пресс-служба 
ФГБУ «Заповедного Подлеморье»

Северный ОСЗН предоставляет     го-
сударственную социальную помощь на 
основании социального контракта по сле-
дующим мероприятиям:

-«Поиск работы» - срок социального 
контракта не более 9 месяцев, размер по-
мощи в 2026 году 22 502 руб. 

Требование к конечному результату: 

трудоустройство и 
повышение дохо-
дов;

-«Ведение лич-
ного подсобного 
хозяйства» - срок 
социального кон-
тракта не более 12 
месяцев, размер 
помощи 200 000 ру-
блей. Требование к 
конечному резуль-
тату: постановка на 
учет в качестве са-
мозанятого, веде-
ние деятельности в 
качестве самозаня-
того и повышение 
доходов.

- «Осуществле-
ние индивидуальной предприниматель-
ской деятельности» - срок социального 
контракта не более 12 месяцев, размер 
помощи до 350 000 рублей. Требование к 
конечному результату: постановка на учет 
в качестве ИП или самозанятого, ведение 
предпринимательской деятельности и по-

вышение доходов.
Кто имеет право на заключение соци-

ального контракта: 
- Граждане, среднедушевой доход ко-

торых ниже величины прожиточного ми-
нимума (на душу населения в 2026 году 
– 20644 руб.), постоянно проживающие на 
территории Республики Бурятия.

-  Ветераны боевых действий, прини-
мавшие участие в специальной военной 
операции, при условии, что они уволены с 
военной (службы, работы) или завершили 
исполнение контракта и признаны безра-
ботными или ищущими работу, - в целях 
стимулирования их активных действий по 
осуществлению индивидуальной предпри-
нимательской деятельности (доход семьи 
не учитывается).

- По выбору участников специальной 
военной операции, признанных инвалида-
ми I или II группы и уволенных с военной 
(службы, работы) или завершивших ис-
полнение контракта, у их супругов, при-
знанных безработными или ищущими ра-
боту, при условии отказа участника специ-
альной военной операции от своего права 
на государственную социальную помощь 

на основании социального контракта (за 
исключением случаев, когда участники 
специальной военной операции признаны 
недееспособными), доход семьи не учиты-
вается.

Единое пособие на ребенка в доходы 
заявителя при подаче заявления не учиты-
вается!

Цель социального контракта: Повы-
шение благосостояния семьи и выход из 
трудной жизненной ситуации.

Куда обратиться с заявлением? Через 
Единый портал государственных и муни-
ципальных услуг.

Номера телефонов и адреса Северно-
го ОСЗН, по которым можно получить кон-
сультации:

г. Северобайкальск, пр. Ленинградский, 
д. 7, тел: 8(30130) 2-23-00; 2-44-62;

пос. Новый Уоян, ул. Улан-Удэнская, д. 
11, тел: 89024520038;

пос. Таксимо, ул. Белорусская, 1А, тел: 
8(30132)55383, 89024520058.

Т.С.Меньшикова, главный 
специалист сектора 

по работе с населением 

Государственная социальная помощь
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Дашибал 
Мункожаргалов 

безоговорочно победил 
в предварительном 

партийном голосовании. 
За него отдали голоса 

более 50 тысяч жителей 
Бурятии из 61,5 тысяч 

участников. Победе 
предшествовала 

большая работа –  
поездки по районам 

и сотни встреч 
на предприятиях, 

в организациях. Своими 
впечатлениями Герой 

России поделился 
в интервью с «Байкал 

Дейли».

– В последние месяцы вы по-
стоянно работали в  районах. 
Какие впечатления от поездок?

– Да, за эту весну с рабочими по-
ездками я  побывал почти во  всех 
районах Бурятии. Даже до  севера 
республики доехал, и  несколько 
дней там плотно работал. Оста-
лось несколько районов, но планы 
поездки уже есть, я туда обязатель-
но приеду.

Впечатлений много и самое глав-
ное  –  все районы значительно 
отличаются друг от  друга. Наша 
Бурятия разнообразна не  только 
природой, но  также проблемами 
и нюансами хозяйствования.

Много беседовал с  жителями, 
с разными специалистами –  людь-
ми разных профессий  –  фермера-
ми, горняками, педагогами, меди-
ками, активистами, волонтёрами. 
Говорили откровенно, по  душам. 
Радовали открытые и честные раз-
говоры  –  о  проблемах в  районах, 
о  службе, о  долге, о  воспитании 
молодежи, о  будущем Бурятии 
и страны, в целом.

С  каждой поездки привозил 
много полезной информации для 
анализа. Для будущей работы, для 
решения проблем конкретных по-
селений, предприятий, жителей.

– Проблемы у  всех одни, или 
всё же в каждом районе всё инди-
видуально?

– У каждого муниципалитета 
свои особенности. На  встречах 
с  жителями и  в  частных разго-
ворах это заметно. В  одном рай-
оне проблема фермеров  –  зем-
ля, налоги, техника, помощь 

государства. Во  втором райо-
не  –  недавние стихийные бед-
ствия, а  значит восстановление 
хозяйств, компенсации, стра-
хование и  так далее. В  третьем, 
например, прибрежном около 
Байкала  –  по-прежнему, жёст-
кие экологические ограничения, 
а значит вопрос границ террито-
рий, ограничения хозяйственной 
деятельности и  узаконивания 
объектов.

О  том что я  увидел, услышал, 
можно уже наверное книгу пи-
сать  –  и  что хорошего появилось 
за  последние годы в  Бурятии 
и люди это замечают, и какие про-
блемы надо решать. Но  отмечу 
общую проблематику, которая 
я слышал в каждом районе. Это по-
требность в  развитии, и  желании 
людей на местах что-то менять для 
себя, для своих детей.

Ещё я видел, что у людей разные 
взгляды на одни и те же проблемы. 
И прямо на местах приходило по-
нимание, что все их необходимо 
учитывать. Объяснять, договари-
ваться.

– Спорили?
– Скорее приходили к  общему 

мнению, беседуя. Военная служ-
ба и  СВО научили меня тому, что 
решать проблемы нужно сообща. 

Сравнивая гражданскую жизнь 
и  фронт, я  понимаю, что в  обо-
их случаях главное  –  действовать 
вместе.

– Как вас встречали жители 
районов?

– Очень тепло! Хочу искренне 
поблагодарить все районы, где 
я  побывал: везде встречали с  ду-
шой. Впечатлило и тронуло то, как 
в каждом уголке Бурятии чтут па-
мять об участниках СВО. В поезд-
ках я  обязательно посещал места 
воинской славы. В  Джидинском 
районе  –  школу имени Героя Рос-
сии Виталия Сукуева, моего ко-
мандира. В  Еравнинском  –  бюст 
моему сослуживцу Балте Цырен-
жапову. Часто узнавал своих бое-
вых товарищей на почётных стен-
дах и мемориалах славы.

Уверен, когда все наши парни вер-
нутся домой с победой, их порадует 
то, как ими гордятся земляки.

– В таких поездках кандидаты 
часто дают жителям обещания, 
а что пообещали вы?

– Я ведь работаю в  районах 
не как турист или популист. С од-
ной стороны нельзя отмахиваться 
от реальных проблем людей, с дру-
гой никогда не  обещать невыпол-
нимое. Потом людям в  глаза смо-
треть.

Что партия «Единая Россия» 
может предложить по  конкрет-
ным задачам на территориях? Чем 
я  лично могу помочь? Как я  могу 
повлиять на  ситуацию? Это все 
крутится в голове по итогам поез-
док. Будем работать.

Доверие достигается только по-
ступками и действиями. У нас уни-
кальный регион: есть все ресурсы 
и потенциал для развития. Удиви-
тельные у нас живут люди –  силь-
ные, самоотверженные, упорные. 
Они действительно любят свою 
Родину и трудятся ради её блага.

– Какой вывод для себя сделали 
после этих поездок?

– Кроме главной общенародной 
темы СВО, в  республике много 
других проблем и  задач, включая 
не только крупные города, но и от-
далённые районы и  поселения. 
Делаем сейчас с  командой свод-
анализ всего увиденного, всех про-
блем, всех пожеланий жителей. 
Будем систематизировать в Народ-
ную Программу, а потом работать 
по  каждой проблеме  –  стучаться 
к руководителям районов, в мини-
стерства, федеральные ведомства.

Надо помогать нашему главе 
Алексею Самбуевичу Цыденову. 
Вместе с жителями республики де-
лать общее дело.

– Расскажите, как семья отнес-
лась к  вашему решению баллоти-
роваться в депутаты Госдумы?

– Жена и  дети уже привыкли, 
что я  всегда в  работе. Сначала 
военная служба, потом спецопе-
рация и  «Время Героев», теперь  –  
гражданская работа. Конечно, се-
мья понимает и поддерживает моё 
решение. Жена офицера сказала: 
«Если решил, то  я  с  тобой». Се-
мья –  моя главная команда.

– Вы одержали победу на  пред-
варительном голосовании «Единой 
России» на выборах в Госдуму –  та-
кая ответственность не пугает?

– Я офицер. И  привык всегда 
добиваться результата. Не  боялся 
сложных задач на поле боя, и уве-
рен, что добьюсь поставленных це-
лей и на новом поприще.

Это только начало большой рабо-
ты. Важно не только решать общую 
задачу повышения качества жизни 
по республике в целом. Но и не за-
бывать о  каждом отдельном жи-
теле республики. В  строках доку-
ментов и законов видеть интересы 
и  чаяния пенсионера с  Улан- Удэ, 
или воина СВО, или жителя отда-
ленного села, или отдельной семьи, 
или школьников –  будущего поко-
ления. В Бурятии важен каждый.

Светлана Намсараева

Дашибал Мункожаргалов: 
«Доверие достигается 
поступками»
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День России в Северо-
Байкальском районе

12 июня по всей стране с размахом от-
мечается праздник – День России. В по-
селениях Северо-Байкальского района 
отметили этот замечательный день раз-
личными мероприятиями.

В День России, 12 июня, на площади 
Центра досуга посёлка Нижнеангарск 
царила атмосфера единства и радости. В 
праздничном флешмобе приняли участие 
ученики школы, дети и взрослые, собрав-
шиеся, чтобы продемонстрировать свою 
любовь к Родине. Участники акции развер-
нули огромный российский триколор, и все 
вместе спели Гимн России.

В этот замечательный летний день 

дети получили особенный подарок от на-
шего земляка, участника СВО Сергея Ки-
реева, - целую коробку мороженого. Этот 
жест стал символом заботы и внимания к 

самым юным жителям Нижнеангарска, до-
бавив радости в праздничный день.

Глава Северо-Байкальского района 
Игорь Пухарев тепло поздравил всех с 
праздником. Он присоединился к участни-
кам, исполнив гимн вместе со всеми. 

Праздничный автопробег, старт кото-
рому дал Глава, организовало Северо-
Байкальское отделение партии "Единая 
Россия". Создав праздничное настроение, 
колонна автомобилей, украшенных рос-
сийскими флагами и символикой партии, 
проехала по всем улицам посёлка.

Работники дома культуры с. Байкаль-
ское подготовили и провели ряд инте-

ресных и познавательных мероприятий. 
В честь знаменательного события была 
оформлена книжная выставка под назва-
нием «Россия – родина моя», где каждый 

мог познакомиться с историей и культу-
рой нашей страны. Одновременно рабо-
тала выставка детских рисунков «День 
России», на которой были представлены 
яркие и трогательные работы юных ху-
дожников. Для детей была проведена по-
знавательная программа «Игры народов 
России», в ходе которой ребята узнали о 
традиционных играх разных народов на-
шей многонациональной страны и сами 
приняли в них участие. Также с детьми 
провели флешмоб «Моя Россия». Завер-
шил праздничную программу танцеваль-
ный номер «Вперёд, Россия!» от группы 
«Азарт». Танец зарядил всех присутствую-
щих энергией. Мероприятия прошли весе-
ло и душевно, подарив участникам много 
положительных эмоций и напомнив о зна-
чимости Дня России.

В День России в поселке Ангоя про-
шёл квест «Я живу в России». Участники 
узнали об истории праздника, принятии 
Декларации о суверенитете РСФСР и за-
креплении названия «День России». Две 
команды отправились в путешествие по 
стране, посетив 8 тематических остановок. 
Задания проверяли знания по истории, 
культуре, традициям, государственным 
символам, а также музыкальные и творче-
ские навыки. Ребята успешно справились, 

укрепив любовь к Родине и интерес к её 
истории.

В честь праздника культурно-досуго-
вый центр «Туяна» поселка Новый Уоян 
пригласил жителей на праздничный кон-
церт «Пролетая над Россией».

Ведущие в образах бортпроводников 
предложили зрителям увлекательное пу-
тешествие по бескрайним просторам на-
шей Родины. Это была возможность по-
любоваться её красотами, познакомиться 
с многообразием народов и вновь ощутить 
необъятность и удивительность России.

Программа концерта создала атмос-
феру тепла и искренности. Каждый номер, 
будь то вокальное исполнение или хорео-
графическая постановка, находил живой 
отклик в сердцах зрителей. Зал не только 
щедро одаривал артистов аплодисмента-
ми, но и с удовольствием подпевал знако-
мым мелодиям, создавая по-настоящему 
душевное единение.

Таким образом, День России в этом 
году стал ярким событием, объединившим 
людей разных возрастов и профессий. Он 
оставил теплые воспоминания в сердцах 
всех участников, подчеркнув важность 
единства и любви к Родине.

Коллективы 
МКУ «Управление культуры»

Семейный дух, патриотизм и командная работа
В Северо-Байкальском рай-

оне состоялся муниципальный 
этап Всероссийской военно-па-
триотической игры «Семейная 
зарница», объединивший актив-
ные, дружные и целеустремлен-
ные семьи района. Мероприятие 
прошло на территории живопис-
ной местности «Лудари», кото-
рая на один день превратилась 
в площадку для увлекательных 
испытаний, спортивного азарта и 
ярких семейных эмоций.

«Семейная зарница» - это не 
просто соревнование, а масштаб-
ный проект, направленный на 
укрепление семейных ценностей, 
развитие патриотического вос-
питания и популяризацию здоро-

вого образа жизни. В ходе игры 
участники получили возможность 
проявить свои лучшие качества, 
научиться работать в команде и 
провести время вместе с пользой 
и интересом.

С самого начала мероприятия 
на площадке царила атмосфера 
праздника. Семейные команды, 
вооружившись хорошим настро-
ением и стремлением к победе, 
отправились по маршруту квест-
игры. Каждой семье предстояло 
пройти ряд тематических этапов, 
где требовались не только физи-
ческая подготовка и ловкость, но 
и смекалка, взаимопомощь, уме-
ние быстро принимать решения и 
действовать сообща.

Испытания были разнообраз-
ными и интересными. На каждом 
этапе участники сталкивались с 
новыми задачами, требующими 
слаженности действий всех чле-
нов семьи. Родители и дети вме-
сте преодолевали препятствия, 
выполняли задания на скорость и 
точность, решали логические за-
дачи и демонстрировали настоя-
щую командную работу. Именно 
благодаря взаимной поддержке и 
единству многие команды успеш-
но справлялись даже с самыми 
непростыми испытаниями.

Особое внимание организато-
ры уделили созданию условий, в 
которых каждый участник мог по-
чувствовать себя частью большо-

го общего дела. На протяжении 
всей игры семьи поддерживали 
друг друга, делились положи-
тельными эмоциями и радова-
лись успехам своих товарищей. 
Для многих участников этот день 
стал не только возможностью 
проявить свои способности, но 
и прекрасным поводом провести 
время вместе, укрепив семейные 
связи.

Местность «Лудари» стала 
идеальным местом для проведе-
ния мероприятия. Красота приро-
ды, свежий воздух и просторные 
площадки создали особую атмос-
феру, способствующую активно-
му отдыху и общению. Участники 
отмечали, что такие мероприятия 
позволяют отвлечься от повсед-
невных забот, почувствовать еди-
нение с семьей и получить заряд 
положительных эмоций.

По итогам игры победители 
распределились следующим 
образом:

1 место: команда «Пересвет» 
(с. Байкальское).

2 место: команда «Иргичи» (с. 
Холодное).

3 место: команда «Форсаж» 
(Северобайкальский комплекс-
ный центр помощи семье и де-
тям).

Главным результатом игры 
стали не баллы и места в итого-
вом протоколе, а те впечатления 
и воспоминания, которые семьи 
увезли с собой. Каждая команда 
показала настоящий семейный 
дух, стремление к достижению 
общей цели и готовность поддер-

живать друг друга в любых ситу-
ациях. Именно такие качества 
лежат в основе крепкой семьи и 
сильного общества.

Проведение муниципального 
этапа Всероссийской военно-па-
триотической игры «Семейная 
зарница» еще раз подтвердило 
важность подобных инициатив 
для воспитания подрастающего 
поколения. Через совместную 
деятельность дети учатся ответ-
ственности, уважению к старшим, 
любви к своей малой родине и 
стране, а родители получают 
возможность стать для них при-
мером активной жизненной по-
зиции.

Организаторы выражают ис-
креннюю благодарность всем 
семьям, принявшим участие в 
мероприятии. Благодаря вашему 
энтузиазму, позитивному настрою 
и стремлению к новым достиже-
ниям праздник получился ярким, 
насыщенным и по-настоящему 
незабываемым.

Пусть участие в «Семейной 
зарнице» станет доброй тради-
цией для многих семей Северо-
Байкальского района, а получен-
ные впечатления вдохновляют на 
новые победы, совместные свер-
шения и счастливые семейные 
моменты. Ведь именно в един-
стве, взаимопонимании и любви 
рождается настоящая сила се-
мьи, которая является надежной 
основой будущего нашей страны.

В. Г. Макеева, председатель 
местного отделения

 Движения первых


